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FORMACIÓ CONTINUA PSC1FORMACIÓ CONTINUA PSC1FORMACIÓ CONTINUA PSC1
RCP I DAERCP I DAERCP I DAE

OBJECTIUSOBJECTIUSOBJECTIUS

DESTINATARISDESTINATARISDESTINATARIS

CONTINGUTSCONTINGUTSCONTINGUTS

En finalitzar la formació, els assistents han de ser capaços d’identificar els signes d’aturada
cardíaca i d’adquirir els coneixements necessaris per realitzar les accions indispensables per
augmentar les possibilitats de supervivència davant d’una persona que no respira.

Tota persona que desitgi actualitzar els seus coneixements de PSC1. S’haurà haver realitzat
la formació inicial de PSC1 com a màxim 5 anys enrere per poder fer aquesta formació conti-
nua. En cas contrari és recomana tornar a fer la formació inicial.

1– El reconeixement - Reconèixer els signes d’una aturada cardíaca..

2– L’alerta - Transmetre al Servei Urgent apropiat, la
informació necessària per a la seva intervenció
després d’observar la situació.

3– La víctima no respira - Implementar una reanimació cardiopulmonar, i si
cal, realitzar amb seguretat la desfibril·lació
externa automàtica en una víctima inconscient que
no està respirant.

4– Síntesis i avaluació - Simulació de situacions en l’aula.

 NNNOMBREOMBREOMBRE DEDEDE PLACESPLACESPLACES
Els grups seran com a mínim de 6 persones fins a un màxim de 10.

ORGANITZACIÓORGANITZACIÓORGANITZACIÓ
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··· MMMETODESETODESETODES III T•CNIQUEST•CNIQUEST•CNIQUES PERPERPER AAA LLL‚‚‚ENSENYAMENTENSENYAMENTENSENYAMENT
Es tracta d€una formaci• participativa, modular i progressiva. Essencialment pr…ctica, centrada
en simulacions d'accident a l€aula.
Tos aquests m„todes s•n descrits en les recomanacions pedagˆgiques del referencial de
compet„ncies del formador.

··· AAAVALUACI€VALUACI€VALUACI€ DEDEDE LALALA FORMACI€FORMACI€FORMACI€
Avaluaci• contƒnua formativa, i les persones que participen de forma activa en totes les fases
de la formaci• obtenen el Certificat de Formaci• Continua de PSC1 - RCP i DAE de l€any en
curs.

··· EEEQUIPQUIPQUIP PEDAGƒGICPEDAGƒGICPEDAGƒGIC
La formaci• †s impartida per formadors titulars de primers auxilis del Departament de Preven-
ci• i Extinci• d€Incendis i Salvaments (DPEIS), d'acord amb el programa del Ministeri de
l€Interior Franc„s.
Un formador per grup de 6 a 10 persones m…xim.

··· DDDURADAURADAURADA
4 hores repartides en una jornada, de 9,00 a 13,00 hores.

··· PPPREUREUREU DELDELDEL CURSCURSCURS
40 euros per persona.

      

  

    

        

        

  

    

        

    

      

formacio_externa_bombers@govern.ad DEPEIS - 

Unitat de Formació, tel. 890909.

Aula de formació, caserna de Santa Coloma, 2n pis.

    

      
INSCRIPCIONS I LLOC DE REALITZACIÓ 
Enviar una sol·licitud d’inscripció per mail a:


