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OBJECTIUS

La finalitat de la Formacié Continua de Primers Socors en Equip de nivell 1, es de mantenir
els coneixements pedagogics i/o técnics, actualitzar i perfeccionar els coneixements i adquirir
noves técniques en cas de reforma o modificacions.

DESTINATARIS

La formacio continua PSE1 esta dirigida a qualsevol persona que ostenti el titol de PSE1 o
diploma equivalent vigent (AFCPSAM) i que desitgi actualitzar els seus coneixements i les
técniques PSE1 amb la finalitat de mantenir o renovar la validesa del seu titol per un any. A
més d’aquells que sigui requerit en el seu lloc de treball.

CONTINGUTS

S’estableix un pla de formacio de cinc anys segons (Arrété du 24 mai de 2000) que conté tots
els punts tractats en la formacié inicial PSE1:

El socorrista

La cadena de socors

La seguretat

L’alerta

L’obstruccio sobtada de les vies respiratories
Les hemorragies externes

L' inconsciéncia

L’aturada cardio respiratoria

. El desfibril-lador extern automatic

10. Les dificultats vitals

11.Els malestars i la malaltia

12.Els accidents de la pell

13.El traumatismes dels ossos i les articulacions
14.L’ofegament

15.La vigilancia i 'ajuda al desplagament

16. La sintesi
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ORGANITZACIC

Nombre de places
Els grups seran com a minim de 6 persones fins a un maxim de 20.

INSCRIPCIONS | LLOC DE REALITZACIO
Enviar una sol-licitud d’inscripcié per mail a:

formacio_externa_bombers@govern.ad

DEPEIS - Unitat de Formacio, tel. 890909.

Aula de formacio, caserna de Santa Coloma, 2n pis.

Métodes i téecniques de la formacioé

Es tracta d’'una formacio participativa essencialment practica, centrada en simulacions d’ac-
cidents a l'aula i en els entorns.

Els métodes emprats, son descrits en les recomanacions pedagogiques del referencial de
competéncies del formador.

Avaluacio

Al llarg de la formacié els participants son avaluats en:

La realitzacio de les tecniques inicialment ensenyades i I'adquisicid de noves técniques i co-
neixements. Al final de la formacid, es realitza una avaluacié per habilitar la participacio en la
formacié continua PSE 1.

Els candidats reben un certificat validat PSE1.

La no validacié provoca una incapacitat temporal per exercir les funcions corresponents a la
qualificacié PSE1 i requereix d’una nova participacié a la formacié continua PSE1 amb una
avaluacio favorable.

Equip pedagogic
La formacid es impartida per formadors titulars i vigents del DEPEIS, seguint el programa del
Ministeri d’Interior Franceés.

Durada
6 hores repartides en una sola jornada.

PREU DEL CURS

75 euros per persona.



