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El Ministeri d’Afers Socials,Habitatge i Joventut, 
amb la col·laboració de Fundació Privada 
Nostra Senyora de Meritxell, ofereix a través 
dels programes d’inclusió en el lleure INTEGRA 
i INTEGRA PLUS la possibilitat d’obtenir suport 
per als infants i joves amb discapacitat que 
vulguin prendre part en activitats de lleure.

Què ens aporta el lleure?

- L’oportunitat d’escollir com volem gaudir del 
nostre temps lliure.

- La satisfacció de necessitats relacionades 
amb les relacions personals i afectives amb 
altres companys i companyes de la mateixa 
edat.

- El desenvolupament del creixement personal 
dels infants i joves en entorns no formals i
inclusius potenciant la interacció grupal.

- Experiències de satisfacció, foment de les 
relacions socials i amistat, millora de la qualitat 
de vida.

- Educació en valors positius com ara el 
respecte, l’ajuda, la tolerància, la convivència, 
la diversitat, etc., a través dels quals es poden 
canviar actituds i estereotips envers les 
persones amb discapacitat.
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Els programes
INTEGRA i INTEGRA PLUS

Dirigits a infants i joves amb una discapacitat 
física, psíquica, mental o sensorial, amb un 
grau de menyscabament diagnosticat per la 
Conava, i que assisteixin als casals o els 
esplais del país.

Edats: 

- INTEGRA:
  de 3 a 12 anys.

- INTEGRA PLUS:
  de 12 a 18 anys.

Què oferim?

- Monitors/ores de suport especialitzats. 

-  Anàlisi de l’entorn i les necessitats dels infants 
i joves amb discapacitat.

- Informació, assessorament i suport tècnic als 
monitors i les entitats vinculades al món del 
lleure.

- Participació social dels infants i joves amb 
discapacitat en entorns no formals.

Com s’hi pot accedir?

Contacteu amb: 
Àrea de Promoció de l’Autonomia Personal
Av. Príncep Benlloch, núm. 30, 4a planta
Edifici Clara Rabassa. AD500 Andorra la Vella

T.+376 874 800 
promocioautonomia@govern.ad


