
Uma vida
sem violência

Telefone:

Gratuito
Serviço de Atenção às
Vítimas de Violência 

Doméstica e
Familiar

181 WhatsApp
606181



O Serviço de Atenção às Vítimas de Violência Doméstica e 
Familiar (SAVVDF) é uma equipa multidisciplinar de profis-
sionais que tem como alvo principal oferecer um recurso 
especializado para trabalhar todos os atos de violência 
física, sexual, psicológica ou económica que tenham lugar 
no seio da família ou do lar, ou entre anteriores ou atuais 
cônjuges ou pares, independentemente do facto que o 
autor do crime partilhe ou tenha partilhado o domicilio com 
a vítima. 

São casos de violência doméstica ou familiar correntemente 
detetados: idosos ou pessoas com deficiências que sofrem 
violência por parte de um familiar ou pela pessoa prestado-
ra de cuidados, violência entre irmãos, violência entre 
cônjuges sem motivos de gênero, violência filio-parental, 
violência entre pares LGTBIQ+ e homens maltratados pelo 
seu par. 

Trata-se de oferecer uma atenção integral nos âmbitos 
seguintes:

-social
-socioeducativo
-psicológico
-jurídico
-orientação sociolaboral
-mediação no acesso à habitação

Horário de atendimento

De segunda a quinta-feira das 8h às 17h 30
Sexta-feira das 8h às 15h 30

Telefone de atendimento

181 (gratuito)

O nosso telefone é atendido pelo SAVVDF durante o horário 
de atendimento, porém está disponível as 24 horas dos 365 
dias do ano para receber informação e oferecer conselhos 
sobre qualquer tipo de violência. 

 Para qualquer urgência
 Ligue para o Serviço de Polícia ao 110

A quem se dirige

Este recurso é dirigido a todas as pessoas que sofrem ou que 
sofreram uma situação de violência doméstica dentro do 
âmbito familiar.

Para trabalhar com o SAVVDF, não é necessário interpor uma 
denúncia prévia nem a cessação da convivência entre a 
vítima e a pessoa agressora.


