
AL·LÈRGIES I INTOLERÀNCIES:

RECEPTA / FITXA DE PRODUCTE

Plat/aliment:

Data:                Responsable:                

Api
Apio

Céleri
Celery

Cereals amb gluten
Cereales con gluten
Céreales avec gluten
Cereals with gluten

Crustacis
Crustáceos
Crustacés

Crustaceans

Ous
Huevos
Oeufs
Eggs

Peix
Pescado
Poisson

Fish

Tramussos
Altramuces

Lupins
Lupines

Llet
Leche
Lait
Milk

Mol·luscs
Moluscos

Mollusques
Molluscs

Mostassa
Mostaza
Moutarde
Mustard

Fruits de clofolla
Frutos de cáscara

Noix
Nuts

Cacauets
Cacahuetes
Arachides
Peanuts

Sèsam
Sésamo
Sésame
Sesame

Soja
Soja
Soja

Soybean

Sulfits
Sulfitos
Sulfites
Sulfites

Marqueu els al·lergens
presents en l’aliment

Observacions:                

Data de revisió: 
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