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Altres disposicions

Decret 220/2021, del 30 de juny del 2021

Decret 220/2021, del 30-6-2021, pel qual s'aprova la Taula Nacional de Salut Mental i Addiccions.

Exposicié de motius

Historicament, les administracions publiques d'arreu del moén han centrat la cobertura del dret basic a la
salut fent emfasi en la salut fisica de les persones per sobre de la salut mental. Els darrers anys han incidit
significativament en un augment de certes desigualtats de la salut en diferents ambits i, especialment, en
I'ambit de la salut mental.

Les dades del nostre entorn, aplicables al Principat, mostren la utilitzacié de recursos ambulatoris i hos-
pitalaris i lincrement del consum de psicofarmacs per part de la societat en general. Amb caracter afegit,
I'anterior constatacio s'ha vist especialment accentuada per limpacte que la pandémia com a consequencia
del SARS-CoV-2 ha provocat i esta provocant en la poblacié.

L'article 30 de la nostra Constitucié reconeix el dret a la salut i, en aquesta mateixa linia, la Llei general de
sanitat, del 20 de marg del 1989, estableix la necessitat que els programes sanitaris prioritzin els grups de
poblacio de risc elevat i sadoptin mesures especifiques per a la proteccio, entre altres coses, de la salut
mental.

Conforme als estudis de I'Organitzaciéo Mundial de la Salut (OMS), una de cada quatre persones patira
algun tipus de trastorn mental al llarg de la vida i, paral-lelament, els darrers anys s'han caracteritzat per
un increment de la demanda de salut mental atesa. En aquesta linia, la mateixa OMS, en el si de 'Objectiu
primer del Mental Health Action Plan 2013-2030 (Turquia, 2013), estableix la necessitat de reforcar les
politiques en materia de lideratge i governanca efectives per a la salut mental, i conclou que una societat
civil cohesionada pot ajudar a assolir una politica sanitaria més efectiva, tot incrementant el rendiment de
comptes en el marc legislatiu i de la prestaci¢ de serveis de salut mental de manera alineada.

, en el context anterior, el Ministeri de Salut treballa enérgicament en el procés de construccio i elaboracié
del Plaintegral de salut mental i addiccions (PISMA). EI PISMA té per objecte, entre d'altres, donar un impuls
clar i decidit al desplegament del model d'atenci¢ centrat en la persona i d'atencid comunitaria en salut
mental que culminara en la formulacié de les Iinies estrategiques de salut mental, aixi com en l'establiment
dels principis de l'accié conjunta per a la salut mental i el benestar necessari per al Principat d’Andorra.

Dins el PISMA, es preveu com una accio estrategica la necessitat de I'existencia de la Taula Nacional de
Salut Mental i Addiccions com una de les accions que cal desenvolupar. | entre altres coses i amb aquesta
finalitat (esdevenir una de les accions del PISMA) es crea la Taula Nacional de Salut Mental i Addiccions
com a organ consultiu, de reflexio i intercanvi de coneixement per tal d'afavorir el treball col-laboratiu per
a la promocio de la salut mental al Principat d'/Andorra i, alhora, impulsar i fomentar la millora de I'atencio
integral a la salut mental, atribuint més rellevancia a la promoci¢ i a la prevenci¢ i prioritzant la recuperacio
de la persona, orientant les intervencions cap a la inclusi¢ social i laboral.

En aquest sentit, el model d'atencio integral centrat en la persona pretén la collaboracio i la participacio
de les persones afectades i les seves families en el procés terapeutic i en les politiques de salut, objectiu
al qual la Taula de Salut Mental i Addiccions vol donar resposta.

La Taula de Salut Mental i Addiccions es relacionara de manera inevitable i transversal amb una bona part
de la resta de les accions estrategiques que ha de desenvolupar el PISMA, com el marc legislatiu i dels
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drets de les persones, atencid integral centrada en la persona, I'atencié comunitaria, el Pla nacional contra
I'estigma, el Pla nacional de lluita contra el suicidi, la formacié en atencid centrada en la persona i atencid
comunitaria, i la formacié d'agents i bioetica.

En definitiva, la Taula Nacional neix amb vocacié d'esdevenir I'eina del Ministeri de Salut que faciliti i pro-
mogui activament la participacié dels diferents agents implicats en I'assessorament, limpuls i el foment i
Iatencio de la salut mental i les addiccions.

Ateses les consideracions esmentades, a proposta del ministre de Salut, el Govern, en la sessi¢ del 30 de
juny del 2021, aprova aquest Decret amb el contingut seglent:

Article 1. Objecte del Decret
Aquest Decret té com a objecte crear la Taula Nacional de Salut Mental i Addiccions i regular la naturalesa,
I'objectiu, I'adscripcid, les funcions, la composici¢ i el funcionament d'aquesta Taula Nacional.

Article 2. Naturalesa, objectiu i adscripcio

1. La Taula Nacional de Salut Mental i Addiccions, com a organ de caracter consultiu, es crea amb I'objectiu
d'assessorar el Govern i el Ministeri de Salut perque disposin d'informacié per tal de promocionar I'atencié
integral de la salut mental al Principat, en diferents arees com el coneixement i la xarxa de recursos, l'edu-
cacio i la sensibilitzaci¢, i la promoci¢ de politiques actives.

2. La Taula Nacional de Salut Mental i Addiccions s'adscriu al ministeri competent en materia de salutirep
el suport tecnic i els mitjans necessaris per al compliment de les funcions que té encomanades.

Article 3. Funcions
1. Les funcions de la Taula Nacional de Salut Mental i Addiccions, com a organ consultiu i assessor per
promocionar l'atenci¢ integral de la salut mental al Principat d’Andorra, son les seglents:

a) Assessorar en tots els aspectes relatius a la salut mental i les addiccions que li siguin sotmesos.

b) Contribuir a definir i elaborar propostes d'actuacio referents a les politiques nacionals en salut men-
tal i addiccions.

€) En matéria de coneixement i dels recursos, promoure i millorar la coordinacié de tots els agents im-
plicats en la salut mental i les addiccions.

d) En materia de sensibilitzaci¢, desenvolupar iniciatives de sensibilitzacié i promocio de la salut mental,
aixi com fomentar accions de lluita contra 'estigma en salut mental.

e) Fer el seguiment del futur PISMA, en esdevenir un dels seus organs consultius.

f) Col'laborar amb les actuacions que efectuen les entitats publiques i privades en matéria de salut men-
tal i addiccions.

g) Emetre recomanacions o orientacions, si escau, per al desenvolupament o la definici¢ del Pla nacio-
nal contra les drogues (PNCD) i en els altres plans nacionals o comissions que tinguin relacié amb la sa-
lut mental i les addiccions.

h) Totes les altres funcions relacionades que li encomani el Govern o el ministeri amb competéncies en
materia de salut.

2. Les funcions assenyalades a lapartat anterior s'han de portar a terme amb respecte de les competéncies
legalment atribuides i seguint les directrius i prioritats marcades pel ministeri encarregat de la saluti el Govern.

Article 4. Composicio
1. La Taula Nacional de Salut Mental i Addiccions esta integrada pels membres seglents:

a) Representants del Govern:
i. El ministre competent en matéria de salut o l'alt carrec en qui delegui aquesta funcid, que n'exerceix
la presidencia.
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i. El ministre competent en materia d'afers socials o l'alt carrec en qui delegui aquesta funcio.

iii. EIl ministre competent en matéria d'interior o I'alt carrec en qui delegui aquesta funcio.

iv. El ministre competent en materia d'educacio i ensenyament superior o lalt carrec en qui delegui
aquesta funcio.

v. El secretari d'estat en materia de participacié ciutadana o la figura en qui, en el futur, el Govern pugui
delegar en 'ambit de la participaci¢ ciutadana.

b) Dos representants dels comuns especialitzats en materia de politiques socials.

€) Un representant, degudament apoderat, de les entitats seglents:
Servei Andorra d’Atencid Sanitaria (SAAS)
Caixa Andorrana de la Seguretat Social (CASS)
Collegi Oficial de Psicolegs d’Andorra (COPSIA)
Col'legi Oficial de Metges dAndorra (COMA)
Collegi Oficial d'Infermeria d’Andorra (COIA)
Associacié de Treballadors Socials
Fundacio Privada Nostra Senyora de Meritxell
Associacié de Familiars per la Salut Mental d’Andorra (AFMMA)
Associacio per a la Defensa del Jovent en Risc d’Andorra (ADJRA)
Associacid de Prevencié d’Addicions els Fills dAndorra (APDA)
Associacio del Trastorn de I'Espectre de I'Autisme d’Andorra (AUTEA)
Associacié Andorrana del Trastorn per Deficit d'Atencié Amb o Sense Hiperactivitat / Associacio Albatros
(ANDTDAH)
Associacid Andorrana per la Malaltia d’Alzheimer (AAMA)
Fundacio Privada Aurora Fornes Padreny
Fundacio Privada Tutelar del Principat d’/Andorra

El representant designat per cada entitat ha de ser degudament identificat amb caracter previ a la constitu-
Cio de la Taula Nacional de Salut Mental i Addiccions i la seva eventual substitucié cal que sigui previament
notificada al president o al secretari als efectes d'identificacio de la totalitat dels membres i els quorums
per a la valida constitucio i, si escau, presa d'acords.

2. El carrec de membre de la Taula és gratuit. Els membres que exerceixen la representacié en funcié del
seu carrec public en sén membres mentre mantinguin aquesta representacié o condicio.

3. D'entre els membres s'ha de designar el secretari. La secretaria s'exerceix d'entre el personal administra-
tiu del ministeri encarregat de la salut i la seva participaci¢ i assistencia és preceptiva en totes les sessions
de la Taula.

4. Els membres que no exerceixen la presidencia i la secretaria sén vocals de la Taula Nacional de Salut
Mental i Addiccions.

5. La Taula Nacional de Salut Mental i Addiccions pot sol'licitar I'assistencia especifica d'experts i de persones
amb funcions directives o tecniques del ministeri competent en materia de salut, del SAAS i de la CASS, i de
qualsevol altra entitat publica i privada que es consideri convenient, amb veu pero sense vot.

Article 5. Funcionament

1. La Taula Nacional de Salut Mental i Addiccions es reuneix amb caracter ordinari un cop cada dotze (12)
mesos. No obstant la periodicitat indicada, la periodicitat de les reunions pot ser modificada en funcié de
les necessitats detectades en el si de la Taula.

2. El secretari, a instancia del president, convoca a través de qualsevol mitja (inclosos els telematics) que
permetin comprovar la recepci¢ de la convocatoria la Taula Nacional amb una antelacié minima de quinze
(15) dies naturals a la data de celebraci¢ de la sessi¢ -sense computar en els quinze (15) dies naturals ni
el dia de la convocatoria ni el dia de la celebracié-. El president pot convocar altres reunions de caracter
extraordinari a iniciativa propia o a petici¢ de la majoria de membres designats pel Govern.
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3. Correspon al president declarar la valida constitucio de la Taula, aixi com la fixacio de l'ordre del dia i la
moderacio dels debats i convocar les sessions ordinaries i extraordinaries de la Taula Nacional de Salut
Mental i Addiccions, i establir i aprovar l'ordre del dia de les sessions.

4. Correspon al secretari redactar l'acta de cada sessi¢ i recollir-hi els temes tractats i els acords assolits, i
assistir el president en tot allo sigui necessari per al correcte funcionament de la Taula.

5. Perque la Taula Nacional de Salut Mental i Addiccions es pugui constituir validament cal, com a minim,
la preséncia del president, la del secretari i la de la meitat dels membres restants.

6. En el cas que sigui necessaria l'aprovacio d'acords en el si de la Taula Nacional, sS'aproven per una majoria
simple (més vots a favor que en contra) dels membres concurrents a la sessio.

7.La Taula Nacional de Salut Mental i Addiccions pot decidir crear els grups de treball que consideri conve-
nients per al compliment de les seves funcions. També pot, addicionalment, treballar de manera coordinada
amb altres comites o grups de treball.

Article 6. Deure de confidencialitat i comunicacio

1. Els membres de la Taula Nacional de Salut Mental i Addiccions tenen el deure de mantenir el secret |
la reserva respecte de les informacions i els afers tractats amb motiu dels seus carrecs, i han de guardar
i mantenir la discreci¢ i el secret sobre les informacions i els afers tractats, fins i tot després de cessar en
les seves funcions.

2. Qualsevol anunci o comunicat public com a membre de la Taula Nacional de Salut Mental i Addiccions i
en relacio amb els afers tractats en el si de la Taula esta supeditat al coneixement i 'aprovacio previs per
part dels departaments responsables del ministeri encarregat de la salut.

Disposicio final. Entrada en vigor
El present Decret entrara en vigor, el dia de la seva publicacio al Butlleti Oficial del Principat d’Andorra.

Cosa que es fa publica per a coneixement general.
Andorra la Vella, 30 de juny del 2021

Xavier Espot Zamora
Cap de Govern
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