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Decret 220/2021, del 30 de juny del 2021
Decret 220/2021, del 30-6-2021, pel qual s’aprova la Taula Nacional de Salut Mental i Addiccions.

Exposició de motius
Històricament, les administracions públiques d’arreu del món han centrat la cobertura del dret bàsic a la 
salut fent èmfasi en la salut física de les persones per sobre de la salut mental. Els darrers anys han incidit 
significativament en un augment de certes desigualtats de la salut en diferents àmbits i, especialment, en 
l’àmbit de la salut mental.

Les dades del nostre entorn, aplicables al Principat, mostren la utilització de recursos ambulatoris i hos-
pitalaris i l’increment del consum de psicofàrmacs per part de la societat en general. Amb caràcter afegit, 
l’anterior constatació s’ha vist especialment accentuada per l’impacte que la pandèmia com a conseqüència 
del SARS-CoV-2 ha provocat i està provocant en la població.

L’article 30 de la nostra Constitució reconeix el dret a la salut i, en aquesta mateixa línia, la Llei general de 
sanitat, del 20 de març del 1989, estableix la necessitat que els programes sanitaris prioritzin els grups de 
població de risc elevat i s’adoptin mesures específiques per a la protecció, entre altres coses, de la salut 
mental.

Conforme als estudis de l’Organització Mundial de la Salut (OMS), una de cada quatre persones patirà 
algun tipus de trastorn mental al llarg de la vida i, paral·lelament, els darrers anys s’han caracteritzat per 
un increment de la demanda de salut mental atesa. En aquesta línia, la mateixa OMS, en el si de l’Objectiu 
primer del Mental Health Action Plan 2013-2030 (Turquia, 2013), estableix la necessitat de reforçar les 
polítiques en matèria de lideratge i governança efectives per a la salut mental, i conclou que una societat 
civil cohesionada pot ajudar a assolir una política sanitària més efectiva, tot incrementant el rendiment de 
comptes en el marc legislatiu i de la prestació de serveis de salut mental de manera alineada.

I, en el context anterior, el Ministeri de Salut treballa enèrgicament en el procés de construcció i elaboració 
del Pla integral de salut mental i addiccions (PISMA). El PISMA té per objecte, entre d’altres, donar un impuls 
clar i decidit al desplegament del model d’atenció centrat en la persona i d’atenció comunitària en salut 
mental que culminarà en la formulació de les línies estratègiques de salut mental, així com en l’establiment 
dels principis de l’acció conjunta per a la salut mental i el benestar necessari per al Principat d’Andorra.

Dins el PISMA, es preveu com una acció estratègica la necessitat de l’existència de la Taula Nacional de 
Salut Mental i Addiccions com una de les accions que cal desenvolupar. I entre altres coses i amb aquesta 
finalitat (esdevenir una de les accions del PISMA) es crea la Taula Nacional de Salut Mental i Addiccions 
com a òrgan consultiu, de reflexió i intercanvi de coneixement per tal d’afavorir el treball col·laboratiu per 
a la promoció de la salut mental al Principat d’Andorra i, alhora, impulsar i fomentar la millora de l’atenció 
integral a la salut mental, atribuint més rellevància a la promoció i a la prevenció i prioritzant la recuperació 
de la persona, orientant les intervencions cap a la inclusió social i laboral.

En aquest sentit, el model d’atenció integral centrat en la persona pretén la col·laboració i la participació 
de les persones afectades i les seves famílies en el procés terapèutic i en les polítiques de salut, objectiu 
al qual la Taula de Salut Mental i Addiccions vol donar resposta.

La Taula de Salut Mental i Addiccions es relacionarà de manera inevitable i transversal amb una bona part 
de la resta de les accions estratègiques que ha de desenvolupar el PISMA, com el marc legislatiu i dels 
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drets de les persones, l’atenció integral centrada en la persona, l’atenció comunitària, el Pla nacional contra 
l’estigma, el Pla nacional de lluita contra el suïcidi, la formació en atenció centrada en la persona i atenció 
comunitària, i la formació d’agents i bioètica.

En definitiva, la Taula Nacional neix amb vocació d’esdevenir l’eina del Ministeri de Salut que faciliti i pro-
mogui activament la participació dels diferents agents implicats en l’assessorament, l’impuls i el foment i 
l’atenció de la salut mental i les addiccions.

Ateses les consideracions esmentades, a proposta del ministre de Salut, el Govern, en la sessió del 30 de 
juny del 2021, aprova aquest Decret amb el contingut següent:

Article 1. Objecte del Decret
Aquest Decret té com a objecte crear la Taula Nacional de Salut Mental i Addiccions i regular la naturalesa, 
l’objectiu, l’adscripció, les funcions, la composició i el funcionament d’aquesta Taula Nacional.

Article 2. Naturalesa, objectiu i adscripció
1. La Taula Nacional de Salut Mental i Addiccions, com a òrgan de caràcter consultiu, es crea amb l’objectiu 
d’assessorar el Govern i el Ministeri de Salut perquè disposin d’informació per tal de promocionar l’atenció 
integral de la salut mental al Principat, en diferents àrees com el coneixement i la xarxa de recursos, l’edu-
cació i la sensibilització, i la promoció de polítiques actives.

2. La Taula Nacional de Salut Mental i Addiccions s’adscriu al ministeri competent en matèria de salut i rep 
el suport tècnic i els mitjans necessaris per al compliment de les funcions que té encomanades.

Article 3. Funcions
1. Les funcions de la Taula Nacional de Salut Mental i Addiccions, com a òrgan consultiu i assessor per 
promocionar l’atenció integral de la salut mental al Principat d’Andorra, són les següents:

a) Assessorar en tots els aspectes relatius a la salut mental i les addiccions que li siguin sotmesos.

b) Contribuir a definir i elaborar propostes d’actuació referents a les polítiques nacionals en salut men-
tal i addiccions.

c) En matèria de coneixement i dels recursos, promoure i millorar la coordinació de tots els agents im-
plicats en la salut mental i les addiccions.

d) En matèria de sensibilització, desenvolupar iniciatives de sensibilització i promoció de la salut mental, 
així com fomentar accions de lluita contra l’estigma en salut mental.

e) Fer el seguiment del futur PISMA, en esdevenir un dels seus òrgans consultius.

f) Col·laborar amb les actuacions que efectuen les entitats públiques i privades en matèria de salut men-
tal i addiccions.

g) Emetre recomanacions o orientacions, si escau, per al desenvolupament o la definició del Pla nacio-
nal contra les drogues (PNCD) i en els altres plans nacionals o comissions que tinguin relació amb la sa-
lut mental i les addiccions.

h) Totes les altres funcions relacionades que li encomani el Govern o el ministeri amb competències en 
matèria de salut.

2. Les funcions assenyalades a l’apartat anterior s’han de portar a terme amb respecte de les competències 
legalment atribuïdes i seguint les directrius i prioritats marcades pel ministeri encarregat de la salut i el Govern.

Article 4. Composició
1. La Taula Nacional de Salut Mental i Addiccions està integrada pels membres següents:

a) Representants del Govern:
i. El ministre competent en matèria de salut o l’alt càrrec en qui delegui aquesta funció, que n’exerceix 
la presidència.



G
o

ve
rn

3/4

www.bopa.ad

7 de juliol del 2021Núm. 76

	   Dipòsit legal: AND.2-2015

ii. El ministre competent en matèria d’afers socials o l’alt càrrec en qui delegui aquesta funció.
iii. El ministre competent en matèria d’interior o l’alt càrrec en qui delegui aquesta funció.
iv. El ministre competent en matèria d’educació i ensenyament superior o l’alt càrrec en qui delegui 
aquesta funció.
v. El secretari d’estat en matèria de participació ciutadana o la figura en qui, en el futur, el Govern pugui 
delegar en l’àmbit de la participació ciutadana.

b) Dos representants dels comuns especialitzats en matèria de polítiques socials.

c) Un representant, degudament apoderat, de les entitats següents:
Servei Andorrà d’Atenció Sanitària (SAAS)
Caixa Andorrana de la Seguretat Social (CASS)
Col·legi Oficial de Psicòlegs d’Andorra (COPSiA)
Col·legi Oficial de Metges d’Andorra (COMA)
Col·legi Oficial d’Infermeria d’Andorra (COIA)
Associació de Treballadors Socials
Fundació Privada Nostra Senyora de Meritxell
Associació de Familiars per la Salut Mental d’Andorra (AFMMA)
Associació per a la Defensa del Jovent en Risc d’Andorra (ADJRA)
Associació de Prevenció d’Addicions els Fills d’Andorra (APDA)
Associació del Trastorn de l’Espectre de l’Autisme d’Andorra (AUTEA)
Associació Andorrana del Trastorn per Dèficit d’Atenció Amb o Sense Hiperactivitat / Associació Albatros 
(ANDTDAH)
Associació Andorrana per la Malaltia d’Alzheimer (AAMA)
Fundació Privada Aurora Fornes Padreny
Fundació Privada Tutelar del Principat d’Andorra

El representant designat per cada entitat ha de ser degudament identificat amb caràcter previ a la constitu-
ció de la Taula Nacional de Salut Mental i Addiccions i la seva eventual substitució cal que sigui prèviament 
notificada al president o al secretari als efectes d’identificació de la totalitat dels membres i els quòrums 
per a la vàlida constitució i, si escau, presa d’acords.

2. El càrrec de membre de la Taula és gratuït. Els membres que exerceixen la representació en funció del 
seu càrrec públic en són membres mentre mantinguin aquesta representació o condició.

3. D’entre els membres s’ha de designar el secretari. La secretaria s’exerceix d’entre el personal administra-
tiu del ministeri encarregat de la salut i la seva participació i assistència és preceptiva en totes les sessions 
de la Taula.

4. Els membres que no exerceixen la presidència i la secretaria són vocals de la Taula Nacional de Salut 
Mental i Addiccions.

5. La Taula Nacional de Salut Mental i Addiccions pot sol·licitar l’assistència específica d’experts i de persones 
amb funcions directives o tècniques del ministeri competent en matèria de salut, del SAAS i de la CASS, i de 
qualsevol altra entitat pública i privada que es consideri convenient, amb veu però sense vot.

Article 5. Funcionament
1. La Taula Nacional de Salut Mental i Addiccions es reuneix amb caràcter ordinari un cop cada dotze (12) 
mesos. No obstant la periodicitat indicada, la periodicitat de les reunions pot ser modificada en funció de 
les necessitats detectades en el si de la Taula.

2. El secretari, a instància del president, convoca a través de qualsevol mitjà (inclosos els telemàtics) que 
permetin comprovar la recepció de la convocatòria la Taula Nacional amb una antelació mínima de quinze 
(15) dies naturals a la data de celebració de la sessió –sense computar en els quinze (15) dies naturals ni 
el dia de la convocatòria ni el dia de la celebració–. El president pot convocar altres reunions de caràcter 
extraordinari a iniciativa pròpia o a petició de la majoria de membres designats pel Govern.
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3. Correspon al president declarar la vàlida constitució de la Taula, així com la fixació de l’ordre del dia i la 
moderació dels debats i convocar les sessions ordinàries i extraordinàries de la Taula Nacional de Salut 
Mental i Addiccions, i establir i aprovar l’ordre del dia de les sessions.

4. Correspon al secretari redactar l’acta de cada sessió i recollir-hi els temes tractats i els acords assolits, i 
assistir el president en tot allò sigui necessari per al correcte funcionament de la Taula.

5. Perquè la Taula Nacional de Salut Mental i Addiccions es pugui constituir vàlidament cal, com a mínim, 
la presència del president, la del secretari i la de la meitat dels membres restants.

6. En el cas que sigui necessària l’aprovació d’acords en el si de la Taula Nacional, s’aproven per una majoria 
simple (més vots a favor que en contra) dels membres concurrents a la sessió.

7. La Taula Nacional de Salut Mental i Addiccions pot decidir crear els grups de treball que consideri conve-
nients per al compliment de les seves funcions. També pot, addicionalment, treballar de manera coordinada 
amb altres comitès o grups de treball.

Article 6. Deure de confidencialitat i comunicació
1. Els membres de la Taula Nacional de Salut Mental i Addiccions tenen el deure de mantenir el secret i 
la reserva respecte de les informacions i els afers tractats amb motiu dels seus càrrecs, i han de guardar 
i mantenir la discreció i el secret sobre les informacions i els afers tractats, fins i tot després de cessar en 
les seves funcions.

2. Qualsevol anunci o comunicat públic com a membre de la Taula Nacional de Salut Mental i Addiccions i 
en relació amb els afers tractats en el si de la Taula està supeditat al coneixement i l’aprovació previs per 
part dels departaments responsables del ministeri encarregat de la salut.

Disposició final. Entrada en vigor
El present Decret entrarà en vigor, el dia de la seva publicació al Butlletí Oficial del Principat d’Andorra.

Cosa que es fa pública per a coneixement general.

Andorra la Vella, 30 de juny del 2021

Xavier Espot Zamora 
Cap de Govern
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