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NOM DE L’ESTABLIMENT: ___________________________  

 
 



 

 
 
 
 
 
 
 

 1. Alberg esportiu  
 2. Alberg inclòs en un GR  

 
 
 

 

                                                                                 
 
 
 
 
 



Albergs Annex III 
 

 
 

ALBERG ESPORTIU 
 
  
Alberg amb serveis especialitzats per a esportistes:  
 ü 
1. Oferir un mínim de 7 espor ts  

2. S'han de poder practicar 5 esports dins l'alberg  

3. Un monitor esportiu diplomat per a cada espor t  

4. Instal·lació de fitness: sauna i/o bany turc i/o jacuzzi  

5. Sala de musculació amb un mínim de 5 aparells  

6. Sala de relaxació  

7. Vestuaris i dutxes públiques  

8. Restaurant amb servei de dinar i sopar amb menú espor tiu establert per un dietista diplomat  

 
  
  
  

ALBERG INCLÒS EN UN GR 
 
 ü 
1. Poden obtenir  aquest segell  especial tots aquells albergs situats en una zona d'alta muntanya i  que 

estan inclosos en algun circuit GR. 
 

 


